
 
 

Uttak VM/VC/EM/EC/Jr-VM. 
 
BASIS. 
For å bli tatt ut til WC må løpere være gode nok til å ha reell mulighet til å ta WC-poeng. For å bli tatt 
ut til WC gjennom konkurransesesongen må løpere i utgangspunket kvalifisere seg gjennom 
prestasjoner på høyt nivå i EC. Løpere som ikke oppnår gode nok resultater i WC vil forløpende bli 
vurdert opp mot løpere fra EC.  
 
WC 1-5 vil brukes som grunnlag til innstilling av VM tropp og distanseuttak VM. For uttak til WC 7-9 vil 
det bli lagt mer vekt på skjønn enn ved uttak foretatt tidlig i sesongen. 
 
Økonomiske hensyn vil ha betydning for størrelsen på lagene som blir sendt til WC. 
 
Det er usikkert om IBU viderefører ordning med at nasjoner som har løpere blant de 10 beste i EC 
sammenlagt etter en nærmere angitt dato kan få stille med inntil 2 løpere utover opprinnelig kvote i 
WC 8 og 9. Dersom dette blir videreført og Norge velger å benytte seg av disse plassene vil NSSF 
velge ut hvem av de kvalifiserte som får stille. I denne vurderingen vil følgende argument bli vurdert: 

- Alder og løpere som NSSF ønsker å gi internasjonal konkurranseerfaring. 
- Økonomi 
- Prioritering i forhold til andre konkurranser.  

 
SKJØNN. 
Eksempel på hva som kan legges i begrepet ”skjønn”: 

- Tidligere toppresultater. 
- Løpere som innehar spesielle kvaliteter som laget har brukt for. Eksempel på dette er 

staffettløpere til VM laget. 
- Unge løpere kan prioriteres foran eldre løpere. 
- Vurderinger rundt prinsippet om å gi tilbud om internasjonal matching til løpere som er på et 

stadium i karrieren hvor dette vil kunne anses som viktig erfaring for videre utvikling. 
 
Kriteriene er lagt under forutsetning av at det ikke kommer store endringer i reglement/terminliste fra 
IBU. 
 
WC 1-2   29. november – 10. desember 
Sted:  Østersund (SWE), N-Sp-J, Hochfilzen (AUT), Sp-J-St 
Deltakere: Inntil 7 kvinner og inntil 7 menn 
Kriterier: a) Løpere som var blant de 25 beste sammenlagt, hadde pallplassering i enkeltrenn, 

eller 2 plasseringer blant de 6 beste i WC 2005/06, er automatisk kvalifisert til minst en 
av WC rundene 1-2.  

 b) NC 1 11.-12. november 
 c) resultatene i NC 1 og i WC 1 avgjør om det skal skiftes ut utøvere mellom WC 1 og 

WC 2  
Uttak:  Innen 14. november, evt utskiftninger etter WC 1 gjøres 4. desember. 
 
WC 3  13. desember – 17. desember 
Sted:  Osrblie (SVK) N-Sp-St 
Deltakere: Inntil 7 kvinner og inntil 7 menn 
Kriterier: a) Løpere som er blant de 15 beste i WC sammenlagt, eller har plassering blant de 8 

beste i enkeltrenn er automatisk kvalifisert for WC 3 
b) Resultat WC 1-2 

 c) Resultat EC 1 
 d) NC 1 Beitostølen 11.-12. november 
Uttak:  Innen 11. desember 
 
WC 4 – 5  3.-14. januar 
Sted:  Oberhof (GER) St-Sp-J, Ruhpolding (GER) St-Sp-F 
Deltakere: Inntil 7 kvinner og inntil 7 menn 
Kriterier: a) Løpere som er blant de 15 beste i WC sammenlagt, eller har plassering blant de 6 

beste i enkeltrenn er automatisk kvalifisert for WC 4-6   
 b) Resultat WC 1-3 
 c) Resultat EC 1-2 
 d) Resultater fra nasjonale konkurranser 
Uttak:  Innen 20. desember 
 
 
 
 



WC 6   17-21. januar 
Sted:  Pokljuka (SLO) Sp-J-F 
Deltakere: Inntil 7 kvinner og inntil 7 menn 
Kriterier: a) Løpere som er blant de 15 beste i WC sammenlagt, eller har plassering blant de 6 

beste i enkeltrenn er automatisk kvalifisert for WC 6   
 b) Resultat WC 1-5 
 c) Resultat EC 1-3 
 d) Resultater fra nasjonale konkurranser 
Uttak: Innen 15. januar 
 
VM:   2.-11. februar 
Sted:  Anterselva (ITA) 
Deltakere: 6 kvinner og 6 menn 
Kriterier: Resultat fra WC 1-5 samt toppresultat fra tidligere mesterskap.  
Uttak:  Innen 16. januar 
 
 
WC 7  28. februar-4.  mars 
Sted:  Lahti (FIN) N-Sp-J 
Deltakere: Inntil 7 kvinner og inntil 7 menn 
Kriterier: a) Løpere som er blant de 10 beste i WC sammenlagt eller har individuell medalje VM 

er automatisk kvalifisert for WC 7 
 b) Resultat VM/WC 
 c) Resultat EM, EC og VM jr. 

d) Resultat fra nasjonale konkurranser 
Uttak:  Innen 20. februar 
 
 
WC 8-9  7.-18. mars 
Sted:  Holmenkollen (NOR) Sp-J-F, Khanty-Mansiysk (RUS) Sp-J-F 
Deltakere: Inntil 7 kvinner og inntil 7 menn 
Kriterier: a) Løpere som er blant de 10 beste i WC sammenlagt eller har individuell medalje i 

VM er automatisk kvalifisert for WC 8-9 
 b) Resultat VM/WC  
 c) Resultat EC/EM og VM jr. 

d) Resultat fra nasjonale konkurranser 
Uttak:  Innen 5. mars 
 
 
Uttak Europa Cup og EM Senior. 
 
EC 1-2   8.-16. desember 
Sted:  Obertilliac (AUT) N-Sp, Garmish (GER) Sp-J 
Deltakere: Inntil 5 kvinner og inntil 5 menn 
Kriterier: a) WC 1 
 b) NC 1 Beitostølen 11.-12. november 
Uttak:  Innen 4. desember 
 
EC 3-4  12-21 januar 
Sted:  San Sicario (ITA) N-Sp, Forni Avoltri  (ITA) Sp-J-St 
Deltakere: Inntil 5 kvinner og inntil 5 menn 
Kriterier: a) Resultat WC 1-4 

 b) Resultat EC 1-2 
 c) Nasjonale konkurranser 

Uttak:  Innen 8. januar 
 
EM  18.-26. februar 
Sted:  Bansko (BUL) 
Deltakere: Inntil 5 kvinner og inntil 5 menn 
Kriterier:  a) Resultat VM og WC 1-6 

 b) Resultater EC 1-4 
 c) Nasjonale konkurranser 

Uttak:  Innen 12. februar 
 
NSSF sender ikke tropp til EC 5-8. Det vil ikke bli gitt rom for å reise på egen regning til disse 
konkurransene. 
 
 



 
 
 
Junior VM  21.-31. januar  
Sted:  Martell (ITA) 
Deltagere: Inntil 8 kvinner (6 går stafett) og inntil 9 menn (7 går stafett). Minimum 8 utøvere i 
klassene 17-19 år. 
Kriterier:  a) Resultater NC 1-2 junior 
  b) Andre nasjonale konkurranser kan bli brukt ved skjønn 
Uttak:  Innen 10. januar 
 
Det vil bli lagt størst vekt på NC 2. Formutvikling, plass-siffer og muligheter for å hevde seg blant de 
10 beste er viktige faktorer i en helhetsvurdering. Kun norske løpere teller med i plass-siffer.  
 
I spesielle tilfeller vil skjønn bli brukt 
 
 
 
Young Star 10. mars 
Sted:  Holmenkollen (NOR) 
Deltagere: Inntil 30 jenter og inntil 30 gutter, landsdelene tildeles en kvote beregnet etter 

resultatene I HL 2006, der alle regioner skal ha minst 2 deltakere av hvert kjønn. 
Kriterier:  Resultater i LM og 2 andre fastsatte arrangementer (totalt 6 konkurranser). De 4 beste 

av 6 plassiffer teller for uttak. 15 og 16 åringene skal rangeres sammen. Ved likt 
plassiffer teller samlet sluttid. Styremedlemmene i NSSF har ansvar for å kontakte 
kretsene for å bli enig om hvilke 2 arrangementer som skal telle i tillegg til LM. 
Landsdel Nord lager egne kriterier da LM finner sted etter 10. mars. 

 
Regionskvoter:                         Gutter               Jenter 

Øst                   16                    19 
Sør                    2                     2 
Vest                   2                     3 
Midt                  6                     2 
Nord                2                     2 

 
Uttak:  Innen 27. februar 

 
Region Øst:  Telemark, Buskerud, Oppland, Hedmark, Nord-Østerdal,     

Oslo/Akershus 
Region Sør:  Rogaland, Agder 
Region Vest: Hordaland, Sogn og Fjordane 
Region Midt:  Møre og Romsdal, Sør-Trøndelag og Nord-Trøndelag 
Region Nord:  Nordland, Troms, Finnmark 
 
 


